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MYYR-FYSION TUOTEMYYNTILUETTELO

CuroPlus-terveystyyny 65€

- tukee kaularankaa oikealla tavalla pitäen rangan joustavana
- koko selkärangan lihakset rentoutuvat luonnollisessa asennossa

MediCase-terveystyyny 74€

- allergiaystävällinen tyyny, joka tukee kaularankaa ja on
säädeltävissä yksilöllisesti käyttäjän anatomian sekä tottumusten
mukaan

McKenzie-selkärulla 32€

- tuki ryhdin korjaukseen esim. henkilöille,
joilla vähäinen lannenotko

Casall Massage Roller-hierontakaulin 21€

- hiero kaverin hartiat kätevästi
rasittamatta käsiäsi

- saat hierottua helposti kipeät lihaksesi
esim. niskasta, reisistä, alaselästä…

- vilkastuttaa verenkiertoa ja rentouttaa
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Hierontapiikkipallo 7€

- pyörittele kätevästi kipeiden lihasten päällä
- vilkastuttaa verenkiertoa ja rentouttaa

Hierontahemmot 7€

- hiero mukavasti puisella hemmolla
rasittamatta sormia

Terapiapallo Eggserziser 15€

- vahvista käden lihaksia käden muotoon
suunnitellulla terapiapallolla

Thera-Band-jumppakuminauha 11€

- Thera-Band-jumppakuminauhalla voit
vahvistaa koko kehon lihaksia
monipuolisesti haluamallasi vastuksella

- jumppakuminauhan mukana saat ohjeet
yksilölliseen harjoitteluun
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Jumppakeppi 5€

- niska-hartiaseutu kuntoon jumppakepin
avulla!

Jumppapallo 23€

- jumppapallolla voit harjoitella
monipuolisesti koko kehoa

Juomapullo 9€

Tasapainolauta kova 47€

- keskivartalon hallinnan ja alaraajojen
lihasten vahvistamiseen

Tasapainolauta pehmeä 58€

- kehitä tasapainoasi sekä alaraajojen
ja keskivartalon lihasvoimaa

- haastavampi kuin kova tasapainolauta
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Flexi-Bar®-jumppakeppi 122€
- kehitetty erityisesti vartalon syvien

lihasten vahvistamiseen
- tee tehokkaita harjoitteita eri alkuasennoissa

Voit varata myös ajan henkilökohtaiseen Flexi-Bar-ohjaukseen!

Tasapainotyyny 42€

- sekä istuen että seisten tehtäviin
tasapainoharjoituksiin

Tukisukat Mabs 20€

Tunnetko väsymyksen tunnetta päivän mittaan jaloissa?

- tukisukat parantavat verenkiertoa sekä vähentävät
merkittävästi turvotusta ja laskimovaivoja

- me mittaamme sinulle istuvat sukat heti mukaan
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Ice Power-kylmägeeli 150 ml 10,50€

- turvotukseen
- lihaskipuihin
- palauttaa väsyneet lihakset

Lämpötyyny 40€

- rentouttaa jäykät ja kipeät lihakset
- lämmitetään uunissa tai mikrossa
- täytetty vehnänjyvillä, jotka pitävät

lämmön pitkään
- voidaan käyttää myös kylmäpakkauksena

Lammastyyny 26€

- aitoa Merino-villaa
- asettuu mukavasti niskan päälle
- esim. pitkille automatkoille tai

lukiessa hyvä tuki niskalle
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Togu Redondo Ball 12,20€

- vaivaton tyhjentää ja täyttää ilmalla
- halkaisija 22 cm
- erinomainen selkä- vatsa- ja
- lantiopohjalihasten harjoitteluun
- harjoitusohjeet mukana

Kiilto Desi käsidesi 8,70€

- alkoholipohjainen käsihuuhde
- 500 ml

Sterisol–käsidesi 5,00€

- alkohoipohjainen käsihuuhde
- 120 ml

Lääkinnälliset kompressiosukat

- polvi- ja reisimittaisena tai sukkahousuna
- hinta määräytyy sukan mukaan, mittaus
ensimmäiselle parille 30e


